
코로나 19 확산 방지를
위해, 방문 프로그램은
1:1예약으로 운영됩니다.

참여를 원하는
프로그램은 센터로
예약 전화 바랍니다.

☎ 문의 및 예약
033)258-9038

9201, 9273
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수면위생, 이완요법
프로그램 (화상강의)
14:00~15:00

통증관리프로그램
(온라인)

운동프로그램
10:00~11:00

심리지지 1
(화상강의)
14:00~15:30

직업복귀
14:00~15:00

영양프로그램
(화상강의)
14:00~15:00

화상강의 참여방법

카카오톡에 ‘강원암생존자

통합지지센터’ 검색 →

카카오톡 채널 친구 추가

→ 화상강의 링크 발송

→ 프로그램 참여!

4 53 운동프로그램
(화상강의)
14:00~15:00

운동프로그램
(화상강의)
10:00~11:00

심리지지 2
(화상강의)
14:00~15:30

심리지지 3
(화상강의)
14:00~15:30

어린이날

19
부처님
오신날

개원기념일
강원대학교병원

저녁 무렵 자연스럽게 가정을 생각하는 사람은 가정의 행복을 맛보고 인생의 햇볕을 쬐는
사람이다. 그는 그 빛으로 아름다운 꽃을 피운다.  - 베히슈타인


